
Midi - RS et Accueil de Loisirs Méli Mélo d'Angles
Menu du Lundi 4 Novembre au Vendredi 8 Novembre 2024

Végétarien

Lundi 4 Novembre Mardi 5 Novembre Mercredi 6 Novembre Jeudi 7 Novembre Vendredi 8 Novembre

Betteraves rouges BIO ,
Vinaigrette

Carottes BIO râpées ,
Vinaigrette

Céleri rave BIO sauce rémoulade Potage de légumes
Houmous de pois chiche à la

carotte , Toasts

Axoa à la chair de saucisses
Lentilles vertes façon risotto au
champignon et parmesan AOP

Sauté de porc à la moutarde
Filet de merlu MSC , Sauce au

citron
Haut de cuisse de poulet rôti

aux herbes , Jus lié viande

Torsades BIO Riz BIO créole Semoule BIO
Fondue de poireaux à la crème ,

Pommes de terre vapeur
Haricots verts , Haricots verts

BIO

Brie Yaourt nature BIO

Fruit de saison
Crème dessert à la vanille du

chef
Fruit de saison Rocher coco du chef Banane BIO

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés


