
Midi - RS et Accueil de Loisirs Méli Mélo d'Angles
Menu du Lundi 18 Novembre au Vendredi 22 Novembre 2024

Végétarien Antilles

Lundi 18 Novembre Mardi 19 Novembre Mercredi 20 Novembre Jeudi 21 Novembre Vendredi 22 Novembre

Potage aux poireaux et pommes
de terre

Céleri rave BIO sauce rémoulade
Carottes BIO râpées ,

Vinaigrette
Pâté de campagne Accra de morue

Colin MSC meunière Omelette BIO à l'emmental Croque monsieur Sauté de bœuf à la moutarde Colombo de poulet

Purée de potiron Pommes de terre rôties au thym
Chiffonnade de batavia BIO ,

Vinaigrette
Petits pois au thym Riz BIO créole

Yaourt aromatisé LOCAL ,
Yaourt nature BIO

Tomme noire

Fruit de saison Compote fraîche de pommes Fruit de saison
Crème dessert à la vanille du

chef
Gâteau à la noix de coco, à

l'ananas et au fromage blanc

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés


